Praca s hendikepovanou mladeZou — arteterapia a Deri otvorenej zahrady
v DSS Detva
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V uplynulych dnoch bola ukonéena implementacia projektu ,,Navraty so zaujmom‘ pre deti s
hendikepom z Domova socialnych sluzieb v Detve. Servisné centrum pre mikroregion Podpolanie
pomohlo pri ziskani dotacie, ako aj pri samotnej implementacii projektu. V spolupraci so zdruzenim
obCanov pre rozvoj aktivit mesta Detva ,,Aktivhe mesto“ a Domovom dochodcov v Detve sa
podarilo ukoncit’ projekt podporeny dotaciou Banskobystrického samospravneho kraja.

Cielom niekolkodnového projektu, vratane Dna otvorenych dveri DSS, bola integracia mladeze
so zdravotne znevyhodnenych skupin obyvatel'stva do spolo¢nosti. ZvySeny pocet a kvalita
integrujucich aktivit v tvorivych dielnach posobia na rozvoj jemnej motoriky hendikepovanych,
ich kreativitu, predstavivost, umelecké citenie a pracu v skupine.

Arteterapia ako hlavny lieCebny prostriedok je vytvarny prejav — kreslenie, mal’ba, modelovanie
alebo ind vytvarna Cinnost. Doéraz sa kladie na samotny proces tvorby diela, jeho vnimanie
a prezivanie, vypovednu hodnotu, nie na dokonalost’ diela. Arteterapia podporuje sebauzdravovacie
procesy, posobi ako prevencia emocionalnych a socidlnych problémov, umoziiuje uvolnenie a
znazornenie vedomych aj nevedomych konfliktov a pocitov. Nezalezi na tom ako pekne a désledne
vie diet’a kreslit’, ale na tom ¢i ma k vytvarnej ¢innosti pozitivny vzt'ah, ¢i ho bavi.

O podporu zdotacie samospravneho kraja ziadalo zdruzenie ,, Aktivne mesto®, prakticka cast’ sa
uskutocnila v priestoroch zlatnictva Alica.

Tvorivé dielne boli zamerané na pracu s fimom a Cernitom (vyroba nausnic — ,,rozt'ahovakov*,
priveskov, koralok a naramkov), tvorbu magnetiek, servitkovi techniku a koralkovanie (vyroba
naramkov, nausnic).

Pocas 4 dni sa tak deti oboznamili so vSetkymi technikami, vyrobili si modne doplnky, darceky pre
svojich blizkych, ako aj pre navstevnikov Dia otvorenych dveri DSS.

Poslednou aktivitou projektu bol Den otvorenych dveri DSS, ktory sa pre Siroki verejnost’
uskutocnil dila 19. maja 2011. Pozvané deti z materskej Skoly sa v zdhrade DSS hrali v prostredi
vyzdobenom Strikovanymi pruhmi vytvorenymi Sikovnymi rukami ,starych mam*“ z Domova
déchodcov v Detve.

Servisné centrum pre mikroregion Podpolanie je pilotny systém koordinacie samosprav pre ziskavanie
verejnych financii. Poskytuje prehl’adnu, Gicelnu a efektivnu koordinaciu finan¢nej pomoci pre obce
a mestd mikroregionu Podpol'anie z fondov EUa SR.Pomoc poskytuje formou informaéného
servisu, pripravou a realizaciou projektov pre rozvoj vidieka na lokélneja regionalnej urovni.
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